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COMITE OLIMPICO
DE PORTUGAL

[ 3lendario de sessOes

Treinadores -13:30 TR

31 MAIO PSICOLOGIA - MODULO 4

Atletas -17:30 AT

- 13:30 CE
-17:30 AT

10:00 - 13:00 EE

/7 JUNHO

8 JUNHO Encarregados de Educacio PSICOLOGIA E NUTRICAO

Treinadores 10:30-13:30 TR

Atletas PSICOLOGIA - MODULO 5 14:30-17:30 AT

10:00 - 13:00 EE

5 JULHO

6 JULHO

— - 10:30-13:30 TR
reinadores PSICOLOGIA - MODULO 3

20 SETEMBRO Atletas 14:30 - 17:30 AT

27 SETEMBRO

Treinadores . -13:30 TR
Atletas PSICOLOGIA - MODULO 4 e

10:00- 13:00 TRe AT

Inscricoes em: formacao@comiteolimpicoportugal.pt AT - Atletas CE - Chefes de Equipa  EE - Encarregados de Educacdo TR - Treinadores
Numero de vagas limitado

22 NOVEMBRO

29 NOVEMBRO
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