
SELEÇÕES 
NACIONAIS 
MAR - 2019



SELEÇÃO NACIONAL DE SENIORES

Nuno Barradas Sandro Guerreiro Diogo Sousa

António Milheirão Hélio Chora António Pais José Oliveira

9 a 16 Fevereiro | Langebaan | África do Sul



SELEÇÃO NACIONAL DE SENHORAS

Tatiana Marques Natasha Seromenho Ana Diogo

Vanda Silva Silvia Sousa Rosa Cristino José Afonso

9 a 16 Fevereiro | Langebaan | África do Sul



SELEÇÃO NACIONAL DE MASTERS

António Xavier Fernando Encarnação Américo Monteiro

José Paulino Carlos Lopes Fernando Glória

9 a 16 Fevereiro | Langebaan | África do Sul



SELEÇÃO NACIONAL DE JUNIORES U21

Francisco Pinto Fernando Silva Henrique Jesus

José Simões Diogo Nascimento Luis Martins

12 a 19 de Outubro| Latina | Itália

Mário Santana



SELEÇÃO NACIONAL DE JUNIORES U16

João Dias Rodrigo Milho Miguel Martins

Dinis Rodrigues Lourenço Martins João Carneiro

12 a 19 de Outubro| Latina | Itália

Messias Oliveira


