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Campeao do Mundo de Pesca Desportiva para Pessoas Portadoras de
Deficiéncia

Ribeira de Raia | Cabecao | 2015
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Como foi o inicio na Pesca Desportiva?

Os primeiros passos na pesca foram aos 12 anos junto as margens do rio Almonda com
alguns amigos. Nas férias ou nos dias livres, la estavamos nos junto ao rio, tinhamos uma
bicicleta onde engatamos um pequeno carro de mao e 1a levamos toda a tralha.

Como foi o trajeto na modalidade até atingir este nivel desportivo?

Comecei a lidar com a pesca um pouco mais a s€rio no grupo de Amigos do Rio Almonda,
até que surgiu a oportunidade de iniciar a pesca federada, ai ingressei no clube amadores de
pesca do Almonda onde cresci imenso, disputei os campeonatos regionais até que surgiu o
campeonato nacional para pessoas portadoras de deficiéncia. No inicio de 2014 um grande
amigo sugeriu-me iniciar este campeonato com o objetivo do Campeonato Mundo em 2015,
a partir dai foram 2 anos de trabalho intensivo e de aprendizagem diaria.
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Como foi o plano estratégico de preparacao para este Campeonato do Mundo?

O campeonato do mundo foi muito bem preparado, sendo um mundial disputado em
Portugal nao haveria desculpa para uma ma preparagao, o trajeto foi iniciado em 2014
durante um ano o objetivo foi sempre Junho de 2015, a 3 meses do mundial dei inicio as
muitas deslocagOes até a pista de pesca internacional de pesca da vila de Cabegao (local
onde se iria disputar o mundial).

Muitos treinos foram feitos, as primeiras 4 provas do campeonato nacional foram
disputadas no local do campeonato do mundo essas provas serviram para conhecer melhor
o local, a troca de ideias com pescadores que conheciam o local a muitos anos foi essencial
para uma boa preparacao. Tenho muito a agradecer a todos aqueles que me ajudaram a
conhecer bem o local sem eles nunca seria possivel conquistar este titulo.
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Como foi a atuacao neste Mundial, estratégia,
iscos e engodos, material utilizado, dificuldades
encontradas, apoios, etc.?

O grupo de trabalho era composto pelo manager
Fernando Cunha, selecionador José Santana, 2°
capitao José Guerra, atletas: Jorge Marques,
Antonio Pereira, Antonio Moleirinho, Emanuel
Esteves e Joao Rodrigues, ajudas, Henrique
Ferreira, José Guerra, Pedro Carvalho, Monica
Liliana e Vasco Inocéncio.

A pesca nao era igual em todos os sectores,
durante os treinos fomos fazendo alguns testes.
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Logo a partida sabiamos que a pesca de pequenos peixes, nomeadamente as abletes era um
dos pontos fortes de selecoes como Italia, Franca ou Inglaterra, sabendo assim que esse nao
seria o melhor caminho a percorrer para atingir o objetivo de sermos campedes.

Por isso foi unanime que nao valia a pena perder tempo com este tipo de pesca, focamos
toda a nossa atengao nas técnicas que mais confianca nos davam. Foram dias de muito
sacrificio e espirito de equipa, afinar técnicas e engodos de forma a chegarmos as duas
provas da competicao, capazes de ombrear com as melhores selecoes do mundo.

X
\
3
=
&
\
3

”~
L




w
§.
3
\

-
|

Na reunido de capitaes de sexta-feira o sorteio ditou o pesqueiro D-4, sector dificil e com
ponta. Todas as selecOes iniciaram a pesca as abletes (tal como ja tinhamos previsto). Todas
as selecOes ja com muitas capturas e eu ainda sem qualquer peixe, mas sabiamos que a
pesca que tinhamos definido requeria muita calma e paciéncia de forma a mantermos o
foco. Estive muito tempo a grade até que encontramos os peixes, acabei por ganhar o sector
com 5,068kg, feita a classificacao da prova estavamos em primeiro lugar com 9 pontos,
seguidos pela Croacia com 12 pontos e a Franga com 13 %2, estando também tres atletas
Portugueses nos trés lugares do podio.

Na reuniao de capitaes de sabado o sorteio ditou o pesqueiro B-3, era a minha zona de
eleicdo, a prova comecou com muitas equipas a fazer a pesca as abletes tal como no dia
anterior, ao contrario do dia anterior desde cedo encontrei os peixes, prova dificil, mas
sempre com peixes no pesqueiro, acabei por ganhar novamente o sector com 7,396kg.
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Como foi vivido o momento da conquista e o dia
seguinte?

O tempo parece ter parado, comecaram as pesagens e
os resultados foram

sendo contabilizados, recuperamos no ultimo minuto, a
ponto de somados os

setores estarmos empatados com a Croacia a 24 pontos
e a Italia com 25 Y2 no

terceiro lugar, fiquei um pouco desorientado, mas oico
a voz do Joao Vizinha” ganhamos a peso” voltei a
realidade e ai sim, senti o peso da Vitoria individual e
coletivamente, os abracos, as lagrimas, o silencio
abafado dos solugos foram vividos por todos, éramos
CAMPEOES MUNDIALIS e logo com duas medalhas de

ouro.
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Foi duro, muito trabalho, muito calor, muita entreajuda, mas valeu o esfor¢o saimos de
Cabecao com a nocao de dever cumprido e satisfeitos por dar mais um titulo a pesca em
Portugal.
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Conselhos aos mais novos que agora se iniciam
neste desporto?

Pescar... pescar € muito mais que um desporto € um
estilo de vida, tudo o que a pesca nos traz pode ser
utilizado para nos fazer pessoas melhores, esforco,
dedicacao e muita resiliéncia fazem as coisas
acontecerem. Para se iniciarem na pesca, a melhor
solucao é procurarem um clube de pesca, de forma a
terem apoio de pessoas com alguma experiéncia e
vos ajudarem a evoluir.
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Para terminar, outras questoes que veja com
interesse abordar.

Aproveito este tema para me focar um pouco
em todos aqueles que tem problemas de saude
€ vem 1sso com um travao, no meu caso a
pesca fez-me perceber que € possivel termos
uma vida normal, ha 1001 desportos procurem
e vosso e nao deixem as vossas incapacidades
tomarem conta da vossa vida.
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